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暑中お見舞いを申し上げます。 

暑い日が続いております。 

脱水症や熱中症にならないよう、体調管理には十分にお気をつけ下さい。 

８月１６日（火） お盆休みとさせていただきますので、よろしくお願いします。 

 （急患の場合は、従来通り随時受け付けております。 

 

 

            

7 月 14 日（木）「北上市緩和ケア支援事業ボランティア会」様より、会員さん手編 

みの“がん患者さん用の綿帽子”20 個を寄贈していただきました。 

幅広い患者さんを対象にした心遣いで、色・デザイン・サイズも多種多様で、季節に

応じて利用できる、綿の糸にこだわった頭皮に優しい帽子です。 

治療の副作用で脱毛に悩む患者さんに紹介し、有難く活用させていただきます。 
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7 月 29 日（金）なでしこプランの一環として、来院された患者さんを 

対象として『熱中症対策ミニレクチャー』を行いました。 

熱中症予防のポイントや、予防のチェックの仕方などを、管理栄養士 3 名がリーフレットを 

配布しながら説明をしました。当日は外気温３3℃だったこともあり、タイムリーな内容に 

患者さんには大変興味深く話を聞いていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


